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NA POWIATOWYM SZLAKU

Zadanie dofinansowane ze środków 
budżetu Powiatu Mińskiego

FUNDACJA KREATYWNI W DZIAŁANIU

ZAPRASZAMY NA SPACER

NA SPACER
ZAPRASZAJĄ



DO MIŃSKA MAZ.

SPACER
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POGORZEL
100 m

[0,0km.] Parking leśny przy rezerwacie
“Bagno Pogorzel”. Do parkingu możemy
dojechać samochodem, kierując się z
Mińska Mazowieckiego drogą na Siennicę.
Zanim ruszymy w trasę warto dłuższą
chwilę poświęcić na obserwacje przyrody
rezerwatu. “Bagno Pogorzel” to cenne
torfowisko powstałe w wyniku intensywnej
eksploatacji torfu. Na parkingu znajdziemy
ławy i stół  przy, którym można odpocząć i
zjeść drugie śniadanie. 
Ruszamy na spacer. Przechodzimy
bezpiecznie przejściem dla pieszych i
kierujemy się na północ. Warto skorzystać z
nawigacji GPS. Wejście do lasu jest niestety
zarośnięte. Na pierwszy rzut ciężko trafić na
drogę, która co raz bardziej zarasta. 
[0,8km.]Skrzyżowanie dróg.
Dochodzimy do większej drogi gruntowej.
Skręcamy w prawo żeby po 200 metrach
dojść do większego skrzyżowania. Odbijamy 

Rezerwat przyrody "Bagno Pogorzel"
autor: Jacek Maria Jeliński CC BY-SA 3.0

w prawo i kierujemy się w stronę Gór
Łańcuchowych. Do tej pory spacerowaliśmy
przez ciekawy teren leśny. W pierwszej
części troszkę teren podmokły z przewagą
drzew liściastych, później robi się trochę
wyżej i pojawiają się “iglaki”. Aż się prosi,
żeby powstała tam ścieżka dydaktyczna,
bądź został poprowadzony szlak
turystyczny.

GÓRY ŁAŃCUCHOWE

DO JULIANÓWKI
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[1,9km.] Góry Łańcuchowe Krajobraz
zdecydowanie się zmienia. Przed nami
wyrastają całkiem imponujące wydmy.
Przez chwilę można faktycznie poczuć się
jak w górach. 
Góry Łańcuchowe rozciągają się na
obszarze ok 2,5 km. Najwyższe punkt sięga
173 metrów. Jak na krajobraz mazowiecki
to bardzo dobry wynik. 
Zachęcamy wdrapać się na sam szczyt i
przejść kawałek grzbietem wydm. Całkiem
przyjemny widok na las sosnowy i na pola
wsi Mikanów.
W tym miejscu możemy zdecydować o
naszej dalszej wędrówce. W naszej wersji
spaceru, kierujemy się na zachód i wracamy
szerszą drogą gruntową na parking z
którego wystartowaliśmy. Po przejściu ok.
1,5km jesteśmy na miejscu. 
Można wydłużyć sobie spacer i będąc na
wydmach skierować się na zachód do
Julianowa. Znajdziecie tam urokliwie
usytuowaną agroturystykę: “Mazowieckie
Sioło Julianówka”.

MAZOWIECKIE SIOŁO JULIANÓWKA

“Dni w Julianówce spędzamy offline.
Wskazówki zegara niespiesznie przesuwają
się, gdy my spacerujemy, obserwujemy
przyrodę, rozpieszczamy zwierzęta w mini
zoo. Z przyjemnością przypominamy sobie
gry i zabawy z dawnych lat. U nas
dzieciństwo wraca do czasów, w których nie
było ekranów komputerów, a czas spędzało
się z przyjaciółmi na podwórku. W wolnych
chwilach – na zamówienie – razem z
twórczynią ludową, czynimy cudeńka z
naturalnych produktów. Gdy jesteśmy
głodni rozpalamy ognisko, grillujemy albo
dajemy naszym kucharkom poszaleć wg
przepisów naszych Babć. Gdy chcemy
rozrywki zapraszamy przyjaciela z
akordeonem, który przygrywa tak, że aż się
chce śpiewać. Jest przyjemnie, swobodnie,
ciekawie. Zupełnie jak u Babci na wsi…”

więcej informacji: julianowka.com.pl
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PRZYGOTUJ SIĘ NA WĘDRÓWKĘ

Warto pamiętać przygotowując
się do wędrówki:

Telefon może cię zawieść dlatego
miej ze sobą papierową mapę.
Staraj się planować trasy tak, aby
zakończyć je przed zmierzchem.
Poruszając się poboczem i po
zmroku miej ze sobą odblask by
być widocznym na drodze.
Przygotuj wygodne obuwie i
ubranie odpowiednie do pogody

Gdy zgubisz się w lesie możesz
sprawdzić gdzie jest północ za
pomocą kilku sposobów:

Mech obrasta najintensywniej
północną stronę pnia
Kopiec mrowiska łagodniej opada
w dół większą powierzchnią. Tym
samym po stronie północnej jest
ono dość strome.
Na świeżo ściętym pniu słoje
roczne od północny się zwężają, a
są szersze w południowej części
pnia.
Korony samotnie stojących drzew,
przeważnie są bardziej rozwinięte
od strony południo
Trzymaj kompas poziomo, aby igła
mogła się swobodnie poruszać.
Gdy się ustabilizuje, jej czerwony
koniec wskaże północ. Północ
magnetyczną.

Oznaczenia szlaków:

czerwony - szlak główny
niebieski - szlak długodystansowy
zielony- szlak prowadzący do
charakterystycznych punktów
żółty- szlak łącznikowy
czarny- szlak dojściowy


